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Bei allen administrativen Hürden und 

manchmal auch Ärgernissen, sollten 

wir, in Kenntnis, dass wir mit unserer 

Tätigkeit die Lebensqualität & -

erwartung der uns anvertrauten 

Menschen positiv beeinflussen können, 

selbstbewusst unsere Interessen bei 

Verhandlungen mit Kostenträgern, KV 

und Politik vertreten.  

Hierfür bietet unsere Genossenschaft 

„Diabetologen Hessen eG“ die besten 

Voraussetzungen! 

 
 

 

 

 

 

 

 

Ansprache Vorstand 
 
Liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe Diabetesberaterinnen,  
 

mir klingen noch die Worte unseres Kollegen Rothsching in den Ohren, mit 
denen er im Juli-Newsletter die schwierigen Rahmenbedingungen unserer 
täglichen Arbeit in der diabetologischen Basisversorgung beschrieben hat. 
 

Andererseits erinnere ich mich gerade in diesen Tagen auch immer wieder 
an die Aufbruchstimmung, welche diejenigen erfüllte, die schon Ende der 
1990er Jahre  dabei waren, als die diabetologischen Schwerpunktpraxen 
etabliert wurden. 
 

Eine positive Energie, die sicher gleichermaßen alle beflügelt, welche in 
heutiger Zeit diesen Weg beginnen. Die Zuversicht, ja vielleicht sogar 
Freude empfinden, das Richtige zu tun: 
 

• Richtig ist es Menschen beizustehen, deren Leben durch die 
Erstmanifestation eines Diabetes auf den Kopf gestellt wird. 

• Richtig ist es Hilfe zu geben, wenn eine Stoffwechselentgleisung den 
Menschen mit Diabetes aus der Bahn wirft. 

• Richtig ist es, einer werdenden Mutter die Angst vor der Bedrohung 
ihres Kindes durch einen Schwangerschaftsdiabetes zu nehmen. 

  

In diesen und in vielfältigen anderen Situationen erleben wir eine 
erstaunliche Fähigkeit unsere Hilfen anzunehmen und erfolgreich 
umzusetzen. Eine empathische Wissensvermittlung und praxisorientierte 
Schulung ermöglichen fast immer ein gutes bis sehr gutes Therapiergebnis.  
Kein Diabetiker ist glücklich über eine schlechte Stoffwechselsituation, 
vielmehr begründen viel zu oft schlechte Erfahrungen im Laufe der 
"Diabetes-Karriere" Frustration und Resignation. 
  

Wir selbst sollten Frustration und Resignation nicht zulassen, sondern 
vielmehr Freude und Stolz über das Privileg empfinden, mit unserer 
täglichen Arbeit die Lebensqualität und die Lebenserwartung der uns 
anvertrauten Menschen mit Diabetes verbessern zu können. 
  

Und ich werde nicht müde zu glauben, dass diese Freude und dieser Stolz 
in ein starkes Selbstbewusstsein münden, dass uns in allen anstehenden 
Verhandlungen hilft, das Fundament unserer Arbeit zu sichern und 
auszubauen. 
  

Unsere große und starke Gemeinschaft Diabetologen Hessen eG bietet 
hierfür die besten Voraussetzungen. 
 
Ihr Dr. Günter Zerth  
 
 
 



NEWSLETTER FÜR MITGLIEDER/ÄRZTE & MITARBEITER 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Infos  
Diabetologie 

Profitieren Sie von unseren „Sonderkonditionen Mitglieder“ 

und sparen Sie mit Axonlab bares Geld! 
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Katja Kremer 
Diabetesberaterin 
Praxis Dres. Cseke/Friese/Richter 
Neuenweg 16, 35390 Gießen 
 
    

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Administration 
info@diabetologen-hessen.de 
Tel: 06424 / 924 80 44 
Fax: 06424 / 924 80 45 
 
Sollten Sie unser Newsletterformat künftig 
nicht mehr nutzen wollen, so senden Sie uns 
einfach eine Nachricht an 
info@diabetologen-hessen.de 
 
 

Alle Termine unter: 
www.diabetologen-hessen.de/akade  
mie/termine_anmeldung 

Vorstellung Diabetesberaterin 
Katja Kremer 
 

2018 – heute MFA & Diabetesberaterin, Praxis Dres. Cseke/Friese/Richter, 
Gießen 

2019 - 2020 Weiterbildung Diabetesberaterin DDG in Bad Mergentheim 

2016 – 2017 Food Coach beim Institut für Ernährung im Gesundheitsbereich 
1992 - 2000 Hochschulabschluss Oecotrophologie, Universitäten Bonn & 

Gießen 
1992 Abschluss Ausbildung und Beschäftigung als MFA 

 

 
 

Administration – News 
 

Update Sonderkonditionen für Mitglieder: 

• Senkung Kosten Praxisbedarf um 10% über komplettes Sortiment 

• Abo medizinische Datenbank, 1. Jahr kostenlos, 20% Discount 

• Darüber hinaus bereits bekannte Artikel & Services 
 
Nutzen Sie unsere Angebote und sparen bares Geld (vgl. letztes Mailing unseres 
Katalogs „Sonderkonditionen Mitglieder“, oder sprechen Sie uns einfach an)! 
 
Akademie 
Unser Diabetes Typ-1-Tag Ende September in Fulda war ein 
voller Erfolg: Tolle Besucherzahlen & Vorträge!  
In 2023 werden wir diesen in Mittelhessen, gemeinsam 
unseren Mitgliedern aus dieser Region, wiederholen. 
 
 

Fortbildungsveranstaltungen 
Fortbildung Diabetesberater/innen, Offenbach 
 

02.11.2022 
ab 15 Uhr 

Pre DDG für Diabetologen & interessierte Ärzte, 
anschließend Mitgliederversammlung, Gießen 

23.11.2022 
ab 18 Uhr 

Fortbildung Diabetesberater/innen, Gießen 
 

15.02.2023 
ab 16 Uhr 

Kardio-Diabetes, interdisziplinäre Fortbildung Ärzte  
Bürgerhaus, Gießen-Kleinlinden 

18.02.2023 
09:30 Uhr 

Jugendstil Diabetes Symposium – mit DMP DM T2 & KHK 
Hotel Best Western, Darmstadt 

25.02.2023 
9:00 Uhr 

Herkules Diabetes Symposium – mit DMP DM T1&2 & KHK 
Hotel Gude, Kassel 

18.03.2023 
9:00 Uhr 

Fortbildung Diabetesberater/innen, Fulda 
 

26.04.2023 
ab 16 Uhr 

Diabetes & Technologie, Kassel 03.05.2023 
Ab 15 Uhr 

Fortbildung Diabetesberater/innen, Bensheim 
 

10.05.2023 
ab 15 Uhr 
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