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31.03.2023 Liebe Kolleginnen und Kollegen,
Sonderausgabe genaue Blutzuckermesssysteme sind das Fundament einer jeden Diabe-
. testherapie. Aufgrund dieser Relevanz, wurde auch eine DIN-Norm formu-
liert, welche einen Rahmen fir die mindest zu erreichende Messqualitat
Fortbi\dung setzt. Auf den zweiten Blick ist dieser mit £ 15 % augenscheinlich sehr weit
- betes & Tecth\ogie de"ﬁn.iert. Folglich wiinschen wir uns als Experten bei der Diabetestherapie

Dia 15:15 Uhr moglichst genaue Systeme.

03. Mai 23,ab 1> Mit diesem Newsletter mochten wir Sie Uiber die Ergebnisse einer jlinge-

ren Studie informieren.
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Ilhr PD Dr. Klaus Ehlenz

Hervorragende Messgenauigkeit:
CONTOURP®NEXT Messsystem uber-
zeugt in industrieunabhangiger Studie

Contour next»

Eine hohe Messgenauigkeit ist die Basis fiir ein erfolgreiches Diabetesma-
gg):gtgoun nagement. Insofern ist es sinnvoll, in von unabhdngigen Instituten durch-
gefiihrten Studien die Messgenauigkeit von Blutzuckermessgeraten in re-
gelmaRigen Abstanden liberpriifen zu lassen.
Im Rahmen der aktuellen Studie von Pleus et al. 2022 wurden vier Blut-
zuckermesssysteme mit Farbcodierung im Hinblick auf ihre Messgenauig-
keit und Handhabung untersucht.
In dieser Studie konnte CONTOUR®NEXT seine hervorragende Mess-
genauigkeit und einfache Handhabung erneut unter Beweis stellen und
bietet Ihnen und lhren Patienten dadurch eine sehr hohe Sicherheit in der
Diabetestherapie.

7

T

/

Bei CONTOUR®NEXT zeigten 95 % der Messwerte eine Abweichung zum
Laborreferenzwert von lediglich + 5,3 mg/dl (bei Blutzuckerkonzentratio-
nen < 100 mg/dl) bzw. + 5,3 % (bei Blutzuckerkonzentrationen > 100
mg/dl). Das im Vergleich zur Laborreferenzmethode (Hexokinase) ermit-
telte Ergebnis Gbertrifft somit nicht nur die Ergebnisse der drei anderen
getesteten Blutzuckermessgerate, sondern auch die geforderten Anforde-
rungen an die Systemgenauigkeit eines Blutzuckermessgerdtes gemal
DIN ISO 15197:2015 erheblich, die eine Abweichung von + 15 mg/dl| (bei
ASCENSIA Blutzuckerkonzentrationen < 100 mg/dl) bzw. * 15 % (bei Blutzuckerkon-
Diabetes Care zentrationen = 100 mg/dl) fir 95 % der Messwerte tolerieren.



https://eveeno.com/189754152
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Wir kimmern uns um lhre Fragen.

Ascensia Diabetes Service:
0800 / 72 61 880 (kostenfrei)

info@ascensia.de
www.diabetes.ascensia.de

Ascensia Diabetes Care
Deutschland GmbH
Marie-Curie-StraRRe 5
51377 Leverkusen
www.diabetes.ascensia.de

Fur die dargestellten Inhalte ist der ge-
nannte Unternehmer verantwortlich.
Sollten Sie unser Newsletterformat
kinftig nicht mehr nutzen wollen, so
senden Sie uns einfach eine Nachricht
an info@diabetologen-hessen.de

NEWSLETTER FUR MITGLIEDER

NEU: In einer unabhangigen Studie {iberzeugte das CONTOUR®NEXT Messsystem
gegeniiber den drei anderen getesteten Blutzuckermesssystemen aufgrund ...

Blutzucker-Laborergebnis

e der hervorragenden Messgenauigkeit.
CONTOUR®NEXT zeigte mit £ 5,3 mg/dI

CONTOUR*NEXT O

H . . Medisafe Fit Smile™ |, | 8,0 480
bzw. * 5,3 % die geringste Abweichung B
von der Laborreferenzmethode RocuChexinstant \g) 108 +108
(Hexo kinase) 1t% OneTouch Ultra Plus Reflect® 10 o
15,0 +15,0

e der Benutzerfreundlichkeit mit —— —
den wenigsten Handhabungsfehlern.!® e
Bei drei Messsystemen kam es in mehr-
eren Fallen zu einer versuchten Nachdosierung mit Blut. Dieser Handhabungsfeh-
ler konnte bei CONTOUR®NEXT vermieden werden, da die intelligente Nachfullop-
tion ermoglicht, innerhalb von 60 Sekunden Blut in denselben Sensor nachzuful-
len

e der Verwendung des smartLIGHT®Farbsignals. CONTOUR®NEXT verwendet die
von der ADA*empfohlenen Farben Gelb, Grin, .

84 % der Teilnehmer stimmten zu, dass eine Farbcodierung die Einordnung der
Messwerte erleichtert.!

88 % gaben an, dass ein fir alle Blutzuckermesssysteme einheitliches Farbschema
sinnvoll wire.!

Mirimals Abwsichung (ma/dl cder %), innerhalb derar 96 % der Emetaizss Ingan

Wirtschaftlichkeit im Fokus
Mit Blick auf die Arzneimittelversorgungsvertrdage der Krankenkassen in Hessen gel-
ten folgende Abrechnungsmodalitaten fir Teststreifen:
Grundsatzlich gilt: CONTOUR®NEXT und CONTOUR®CARE Sensoren sind bei allen
Krankenkassen verordnungs- und erstattungsfahig.
Dariiber hinaus sind die CONTOUR®CARE Sensoren bei nahezu allen Krankenkassen
der gilinstigsten Preisgruppe bzw. dem giinstigsten Preissegment zugeordnet.
e Fiir die AOK Hessen sowie alle anderen Primarkassen in Hessen gelten feste Ab-
rechnungspreise, die je nach Teststreifen variieren kénnen.®
Besonders wirtschaftliche Abrechnungspreise werden durch das Verordnen von
CONTOUR®CARE Sensoren erzielt.
e Fiir alle Ersatzkassen werden die Abrechnungspreise in drei Preisgruppen einge-
teilt, wobei die Preisgruppe 1 die wirtschaftlichste Preisgruppe ist.
Die CONTOUR®CARE Sensoren sind der wirtschaftlichsten Preisgruppe 1 zuge-
ordnet.®
Zudem nehmen die CONTOUR®CARE Sensoren seit einem Jahr am
Open-House-Rabattvertrag der Ersatzkassen (DAK, TK, hkk, KKH, HEK) teil.”
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+ Ergebnisse einer Ad-hoc-Analyse: Bei CONTOUR®NEXT zeigten 95 % der Messwerte eine Abweichung zum Laborreferenzwert von + 5,3 mg/dI
(bei Blutzuckerkonzentrationen < 100 mg/dl) bzw. + 5,3 % (bei Blutzuckerkonzentrationen > 100 mg/dl). Die Studie lasst keinen direkten Ver-
gleich zu den anderen getesteten Blutzuckermessgeraten zu.
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