
 
AUSGABE 02 / 2024 
 

Newsletter  
 
 

 
 

 für Mitglieder & Mitarbeiter 
 

16.02.2024 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dr. med. Dietrich Tews 
Vorstandsmitglied 
Diabetologen Hessen eG 

 
 

In dieser Ausgabe 

1 Ansprache Aufsichtsrat 

2 Infos Diabetologie 

3 Vorstellung Mitglied 

4 Administration 

5 Anstehende Ereignisse 

 
 
 

 

Seit dem Aufkommen des Begriffs 

„Digitalisierung“ sind bereits einige 

Jahre vergangen. Dennoch ist diese 

Entwicklung weiterhin sehr dynamisch. 

Seit Januar 2024 müssen Arztpraxen 

eRezepte ausstellen und auch KI erfährt 

dynamisch steigende 

Anwendungsmöglichkeiten. 

 

Wir als Diabetologen Hessen möchten 

KI bei der Früherkennung von 

Diabetischer Retinopathie 

anwendungsreif für eine 

Diabetologische Schwerpunktpraxis 

machen. 

   
 

 

 

 

Ansprache Aufsichtsrat 
 

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
herzlich willkommen zur neuesten Ausgabe unseres Newsletters! 

Schnell ist der erste Monat des Jahres 2024 vorüber gegangen und es blieb 

nicht viel Zeit, um Luft zu holen.  

Die Entwicklungen und Prozesse der Digitalisierung im Gesundheitswesen 

entwickeln sich, wie auch die in der Chipindustrie, weiter dynamisch.  

Das elektronische Rezept ist seit dem 1. Januar 2024 eine verpflichtende 

Anwendung geworden. Wurde das Update von den Praxen nicht eingespielt, 

so drohen Abschläge bei der TI-Pauschale. Eine Hintertür – wenn auch zeitlich 

begrenzt, bleibt mit dem gesetzlich geregelten Ersatzverfahren für Muster (16) 

offen. Allerdings ist die Freude nur vorübergehend, denn schließt sich diese 

Option, kann die KV-Hessen bei Nicht-Verordnungen auf eRezept das Honorar 

um 1% kürzen. 

Die zwei Digitalgesetze von Bundesgesundheitsminister Karl Lauterbach haben 

letzte Woche Donnerstag den Bundesrat passiert und treten demnächst in 

Kraft. Auf uns kommen damit eine Fülle von weiteren Neuerungen zu.  

So wundert es nicht, dass Lutz Heinemann wieder einen sehr erfolgreichen 

diatec Kongress im Januar organisiert hat. Viele aktuelle Themen wurden 

diskutiert und bekannte CGM- und Insulinpumpenhersteller erwarten einen 

weiter dynamisch wachsenden Markt sowie neue Produkte.   

Wir, als Vorstandsmitglieder von Diabetologen Hessen, forcieren den 

Markteintritt von KI bei der Früherkennung Diabetischer Retinopathie. 

Die Herausforderungen liegen insbesondere darin, ein für Patienten 

bezahlbares (derzeit nicht erstattungsfähig) und dennoch qualitativ gutes 

System, bestehend aus Kamera und KI, durch eine Diabetologische 

Schwerpunktpraxis, mit möglichst einfachen Prozessen, anbieten zu können. 

Aktuell sehen wir uns auf der Zielgeraden und diskutieren ein Kamera- wie auch 

zwei KI-Systeme. Danach planen wir einen vierwöchigen Probelauf und einen 

anschließenden Roll-out auf etwa fünf Mitgliedspraxen – in Deutschland bisher 

einmalig auf Praxisebene. Auf Basis dieser Erfahrungen werden wir die 

weiteren Schritte abstimmen.  

Solche Entwicklungen sind nur in einer so starken Gemeinschaft wie 

Diabetologen Hessen möglich! Bei Fragen sprechen Sie uns gerne an. 

Neugierig geworden - Besuchen Sie auch unsere interessanten Fortbildungen 

mit einschlägigen Vorträgen, bspw. unsere „Kardio-Diabetes“ am 24. Feb. mit 

einem Vortrag eines Entwicklers von KI bei Diabetischer Retinopathie! 

Wir freuen uns auf eine weiterhin super gute Zusammenarbeit. 

 

Euer Dietrich Tews   
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Infos Diabetologie 
 

Grünes Licht beim Verordnen der CONTOUR®CARE Sensoren 
 
Wir möchten Sie darüber informieren, dass zum 01.01.2024 der neue Open-House-Rabattvertrag der 
Ersatzkassen (DAK, TK, HEK, hkk, KKH) gestartet hat – Ascensia Diabetes Care nimmt weiterhin mit den 
CONTOUR®CARE Sensoren teil. 
 
Für Sie ändert sich daher nichts: Sie können Ihre Patienten wie gewohnt auf CONTOUR®CARE einstellen. 
 
Machen Sie es sich leicht – Verordnen Sie bei Ihren Neueinstellungen 
CONTOUR®CARE. 
 
Dabei können Sie und Ihre Patienten u.a. von folgenden Vorteilen 
profitieren: 
 

✓ CONTOUR®CARE Sensoren nehmen teil am Open-House-
Rabattvertrag der Ersatzkassen und der AOK Hessen.1  Dabei ist 
das CONTOUR®CARE das einzige an den Rabattverträgen 
teilnehmende Blutzuckermesssystem mit intelligenter 
Nachfülloption. Wer die intelligente Nachfülloption nutzt, spart 
bis zu 100 Testreifen im Jahr.3 

 
✓ CONTOUR®CARE Sensoren sind bei allen Ersatzkassen und bei 

allen Primärkassen in Hessen der günstigen Preisgruppe bzw. 
Preisrange zugeordnet.2 

 
Weiterhin gilt: 
Auch CONTOUR®NEXT Sensoren verfügen über die intelligente 
Nachfülloption und sind bei allen Krankenkassen verordnungs- und 
erstattungsfähig. 
 
Im Übrigen sind die CONTOUR® Blutzuckermesssysteme hervorragend geeignet für die Kalibrierung von rtCGM-
Systemen wie z.B. für das Eversense®E3 rtCGM-System. 
 
NEU: Das Eversense®E3 CGM-System ist im Hilfsmittelverzeichnis in der Produktgruppe 30.43.01.0 CGM-Systeme 
unter folgenden Positionsnummern gelistet:  
 

• 30.43.01.0004 Eversense®E3 rtCGM-System mg/dL 

• 30.43.01.0005 Eversense®E3 rtCGM-System mmol/L 
 
 
 
 
 
 
 

 
1 Rabattvereinbarung gemäß § 130a Abs. 8 SGB V über Blutzuckerteststreifen der AOK Hessen Stand: 01.09.2023;  Rabattvereinbarung gemäß § 130a Abs. 8 

SGB V über Blutzuckerteststreifen der Ersatzkassen (DAK, TK, HEK, hkk, KKH) Stand: 01.02.2024  
2 Ersatzkassen Arzneiversorgungsvertrag zwischen vdek und DAV e.V., Anlage 4. Stand: 01.08.2023; Primärkassen Arzneimittelversorgungsvertrag Hessen; 

Quelle Lauer Taxe Stand: 01.02.2024  
3 Market Research, Ascensia Diabetes Care, Hall & Partners online market research, conducted April/May 2015 
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Dr. med. Ursula Odenthal 
FÄ Innere Medizin, Diabetologin DDG 
 

Hausärztliche Gemeinschaftspraxis 
Bonifatiusstr. 28, 36093 Künzell 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Administration 
info@diabetologen-hessen.de 
Tel: 06424 / 924 80 44 
Fax: 06424 / 924 80 45 
 
Sollten Sie unser Newsletterformat künftig 
nicht mehr nutzen wollen, so senden Sie uns 
einfach eine Nachricht an 
info@diabetologen-hessen.de 
 
Alle Termine unter: 
www.diabetologen-hessen.de/akade  
mie/termine_anmeldung 

Vorstellung Mitglied  
Dr. med. Ursula Odenthal 

Seit 2010 Praxiseintritt Praxisteam Pilgerzell in Künzell                            

Tätigkeit als hausärztliche Internistin und Diabetologin 

2004 – 2010 Tätigkeit / Funktionsoberärztin Sinntalklinik  in 

Bad Brückenau 

2000 - 2004 Weiterbildung Diabetologie, Funktionsoberärztin 

Diabeteszentrum am Fürstenhof Bad Kissingen 

1991 - 2000 Weiterbildung Innere Medizin in Lohr am Main, 

Schweinfurt und Bangalore (Indien) 

1984 - 1991 Studium Humanmedizin Uni Würzburg 

 

 

News 
Akademie 
Arztpraxen nutzen immer öfter die Rechtsform eines MVZ. Warum eigentlich und 
worin liegen die Unterschiede zu einer BAG, bzw. die Vor- und Nachteile der 
jeweiligen Rechtsform? Wir werden diese Fragestellung für Sie in diesem Jahr mit 
einer Fortbildungsveranstaltung aufgreifen. Wir freuen uns schon jetzt auf Ihre 
Teilnahme und eine anregende Diskussion. 
 
Berufspolitik 
Die aktuelle bundesweite Diskussion um die künftige Gesundheitsversorgung 
berührt die existierenden DMPs und damit auch die Existenz von Diabetologischen 
Schwerpunktpraxen. Wir werden über unsere berufspolitischen Zugänge hierauf 
aufmerksam machen. 
 

Fortbildungsveranstaltungen 
 

Jugendstil Symposium – Diabetes interdisziplinär. &DMP 
DMT2/KHK, Greet Hotel, Darmstadt 

17.02.24 
ab 9 Uhr 

Wundtag Gelnhausen 
Kulturhalle Meerholz, Gelnhausen 

21.02.24 
ab 13 Uhr 

Kardio-Diabetes  
Bürgerhaus Kleinlinden,  Gießen 

24.02.24 
ab 9 Uhr 

Fortbildung Diabetesberater/innen 
Martinshof,  Gießen 

28.02.24 
15:30 Uhr 

Herkules Symposium – Diabetes interdisziplinär &DMP 
DMT1+2/KHK, Hotel La Strada, Kassel 

16.03.24 
ab 9 Uhr 

Fortbildung Diabetesberater/innen 
Morgensternhaus,  Fulda 

17.04.24 
15:30 Uhr 

Workshop Praxismanagement – limitierte Teilnehmerzahl! 
Main-Kinzig-Klinik,  Gelnhausen 

24.04.24 
ab 14 Uhr 

Fortbildung Diabetesberater/innen 
Kolpinghaus,  Bensheim 

12.06.24 
14:30 Uhr 

WundTag Korbach 
Stadthalle, Korbach 

19.06.24 
ab 15 Uhr 

Diabetes Typ-1-Tag Nordhessen 
Haus der Kirche, Kassel 

28.06.24 
13:15 Uhr 

Post ADA mit anschließender Generalversammlung 
Kronenhof, Bad Homburg 

03.07.24 
16:30 Uhr 
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