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Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 

trotz der immer weiteren Verbreitung von CGM-System ist und bleibt die 
Blutzuckerbestimmung Goldstandard in der Beurteilung der 
Stoffwechsellage. Da seit einiger Zeit viele Krankenkassen Rabattverträge 
ausgerufen haben und dadurch die Wirtschaftlichkeit bei der Verordnung 
für unsere Behandlungsteams relevant wird, sollten wir unsere 
Verordnungsgewohnheiten regelmäßig überprüfen. 
Weitere Hinweise zu Produkten der Firma Ascensia finden Sie im heutigen 
Newsletter. 
 

Viel Spaß bei der Lektüre wünscht 
 

Ihr / Euer Joachim van Gellecom 
 

 

 

 

CONTOUR® Blutzuckermesssysteme - 

ganz auf die Bedürfnisse Ihrer Patienten 
zugeschnitten. 

Schon seit einigen Jahren nimmt die Firma Ascensia bundesweit 
mit den CONTOUR®CARE Sensoren an einigen Rabattverträgen 
der Krankenkassen für Blutzuckerteststreifen teil. 

Für Sie in Hessen relevante Krankenkassen, mit denen 
Rabattverträge über die CONTOUR®CARE Sensoren bestehen1,2: 

✓ AOK Hessen 

✓ DAK 

✓ TK 

✓ HEK 

✓ hkk 

✓ KKH 

 

 

 

 
 

 

 

 

Verordnen Sie die 

CONTOUR®CARE Sensoren  

mit der PZN: 15251920 

und 

das CONTOUR®CARE 

Blutzuckermessgerät  

mit der PZN: 15251908. 

 

Bei diesen und auch bei allen anderen Krankenkassen in Hessen sind die CONTOUR®CARE Sensoren der 
günstigsten Preisgruppe bzw. Preisrange zugeordnet.3,4 

Möchten Sie ein Blutzuckermesssystem mit Nachfülloption, falls der Blutstropfen beim ersten Versuch 

nicht ausgereicht hat?  

CONTOUR®CARE ist der einzige rabattierte Blutzuckerteststreifen, der über eine Nachfülloption verfügt. 

Wer die intelligente Nachfülloption nutzt, spart bis zu 100 Teststreifen im Jahr.5 

 

Möchten Sie ein Blutzuckermesssystem mit Nachfülloption, falls der Blutstropfen beim ersten Versuch 

nicht ausgereicht hat?  

 

https://eveeno.com/244813918
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*Das Eversense® E3 Continuous Glucose Monitoring (CGM) System ist für die kontinuierliche Messung des Glukosespiegels für bis zu 
180 Tage vorgesehen. 
 

Quellen: 

1. AOK Hessen Open-House-Rabattvertrag nach §130a Abs. 8 SGB V, Stand: 01.07.2025  

2. Ersatzkassen (DAK, TK, HEK, hkk, KKH) Open-House-Rabattvertrag nach §130a Abs. 8 SGB V, Stand: 01.12.2025 

3. Primärkassen Arzneimittelversorgungsvertrag Hessen; Quelle Lauer Taxe Stand: 01.12.2025  

4. Ersatzkassen Arzneiversorgungsvertrag Anlage 4; Stand: 01.09.2025  

5. Market Research. Ascensia Diabetes Care, Hall & Partners online market research, conducted April/May 2015 

6. Herausgeber und Verlag Stiftung Warentest, Heft 11/2024, im Test Blutzuckermessgeräte, Seiten 90-95  

7. Ginsberg BH. J Diabetes Sci Technol 2009;3(4):903-13  

8. Mayes M, et al. Mayes’ Midwifery. Harcourt: 1976 (9th edition) pp 125-126. Em 
 

Für die dargestellten Informationen ist der genannte Unternehmer verantwortlich. Wenn Sie 

diesen Newsletter nicht mehr erhalten wollen, so senden Sie uns bitte eine Nachricht an:   

info@diabetologen-hessen.de; www.diabetologen-hessen.de;  

 

Verordnen Sie die 

CONTOUR®NEXT Sensoren  

mit der PZN: 08884487   

und  

das CONTOUR®NEXT 

Blutzuckermessgerät  

mit der PZN: 15298264. 

CONTOUR®NEXT wurde von der Stiftung Warentest als Testsieger unter 7 Blutzuckermessgeräten 

ausgezeichnet – mit der Bestnote 1,2.6 

 

Auch hier gilt: CONTOUR®NEXT verfügt über die einzigartige Nachfülloption. 
 

Ein weiterer guter Grund auf CONTOUR®CARE oder CONTOUR®NEXT zu wechseln:  

CONTOUR® bietet unabhängig vom Hämatokrit-Wert höchste Messgenauigkeit.7,8  

Relevant für viele Patientengruppen mit Hämatokrit-Schwankungen wie z.B.  

• ältere Menschen, 

• Raucher,  

• COPD-Patienten,  

• Schwangere oder  

• sportlich Aktive. 

 

 

Die CONTOUR® 

Blutzuckermessgeräte  

eignen sich auch hervorragend für die  

Kalibrierung von CGM Systemen,  

wie z.B. für das  

Eversense® E3 CGM System  

mit einem 

Sensor für fast 6 Monate*. 

mailto:info@diabetologen-hessen.de
http://www.diabetologen-hessen.de/

