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Kompetenz | Netzwerk | Adipositas

Stammdaten und korperliche Untersuchung Erstvorstellung

Patientendaten Datum:

Geschlecht: |M [ JW [D
Name, Vorname:

Adresse:

Geburtsdatum:

Uberweisender Arzt:

Erstmanifestation Adipositas: [ | Kind [ ] Jugendlich [ ]|Erwachsen
Bisherige Therapieversuche:

[ ] Ernahrungstherapie [ ] Chirurgisch

[ ] Bewegungstherapie [ ] Endoskopische Interventionen
[ ] Diaten [ ] Verhaltenstherapie

[ ] Formuladiat [ ] Medikamente:

Korperliche Untersuchung bei Erstvorstellung:
GroBe (cm)

Gewicht (Kg)

BMI
Blutdruckmessung Arm Rechts: Arm Links:

Herzfrequenz

Bauchumfang (cm)
Huftumfang (cm)
Waist to height Ratio
BIA FM: FFM:

RWL = [Képergewicht vor Intervention (kg) — Képergewicht nach Intervention (kg)]/ Képergewicht vor Intervention (kg); WHtR = Taillenumfang (cm) / KérpergréBe in cm
BMI (Body-Mass-Index) = Gewicht in Kg / (KérpergréBe in cm x KérpergréBe in cm / 10.000); FM = Fett Masse; FFM = Fettfreie Masse; BIA = Bioelektrische Impedanzanal lyse
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